Alzheimer Gesellschaft
Darmstadt-Dieburg e.V.
\® Sselbsthilfe Demenz

Angehorigengesprachskreis-/Selbsthilfegruppe
fur Angehorige von an Demenz Erkrankten

Die Gruppe trifft sich jeden zweiten Montag im Monat

Uhrzeit: Termine:
15:00 Uhr -16:30 Uhr 14.07.2025
11.08.2025
Ort: 08.09.2025
Petri-Villa - 13.10.2025
BaustraBe 41 10.11.2025
64372 Ober-Ramstadt 08.12.2025

Angehdrigengruppen bieten durch Austausch eine Vermittlung
von Wissen, ebenso wie einen Raum fur Fragen, die sich aus ihrem
Alltag mit dem/der Betroffenen ergeben.

Gleichzeitig kdnnen hier persdnliche Erfahrungen und Erlebnisse
mit den Menschen ausgetauscht werden, die Vergleichbares
empfinden und erleben. Es kann Uber Erlebtes gesprochen und
Sorgen kédnnen durch Anteilnahme geteilt werden.

Sie sind mit lhren Problemen nicht alleine.

Informationen unter:

Seniorenburo der Stadt Ober-Ramstadt
Katrin Mohn

Telefon: 06154 / 702-237
seniorenbuero@ober-ramstadt.de
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