Offene vhs-Angebote fiir alle im M* am Biirgerpark

Unter dem Titel ,Future Skills” bietet die vhs Darmstadt im Jahr 2026 offene und innovative Lernformate im
M? am Biirgerpark Nord an. In drei kurzen und kostenfreien Formaten kinnen Biirger*innen aus dem Martins-
viertel und dem gesamten Darmstadt miteinander lernen, lesen und sich austauschen. Kommen Sie gerne zu

den Terminen vorbei!

ohne Anmeldung

Lernhdppchen
Praktische Tipps fiir den
Arbeitsalltag

kostenfrei

Mehr Informationen:

Lesefreude fiir alle

Begegnungsraume
neue Wege zu einem
lebendigen Miteinander

vhs' Volkshochschule
‘®® Darmstadt

Wo befindet sich das M*?

Adresse: M? am Biirgerpark | Alsfelder StraBe 23 | 64289 Darmstadt

In der Nahe befinden sich auch das Nordbad und das Berufsschulzentrum. Komm

Von der StraBenbahn-Haltestelle, Nordbad” sind es nur 350 m bis zum M2. ;
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M? am Biirgerpark

Sie haben Fragen?

Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an: info@darmstadt-vhs.de
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Lernhappchen
Praktische Tipps fiir den Arbeitsalltag

An fiinf kurzen Terminen zeigen  oder zu verbessern. .
uns Referent*innen praxistaugli- Es ist Raum fiir Austausch, eigene  Veranstaltungen und Termine

che Tipps & Tricks, um das alltdg-  Beispiele und Fragen. Wie gehe ich mit Verénderungen
liche Arbeiten zu vereinfachen ) um? In dynamischen Zeiten hand-

lungsfahig bleiben
ﬁ o,
[ ot

Mittwoch, 22. April 2026, 14-16 Uhr

KI-Agenten im Arbeitsalltag:
Machen sie Sinn fiir unseren Betrieb?
Donnerstag, 21. Mai 2026, 10-12 Uhr

Schwierige Gesprache fiihren
Mittwoch, 24. Juni 2026, 14-16 Uhr

Einfach und verstandlich kommu-
nizieren - mit Kund*innen und
Kolleg*innen

Mittwoch, 16. September 2026,
10-12 Uhr

Smarter arbeiten im Arbeitsalltag —
einfache Tools fiir mehr Effizienz
und weniger Stress

Donnerstag, 1. Oktober 2026,

10-12 Uhr

WortZauber
Lesefreude fiir alle

Lesen offnet Welten, macht

Freude und verbindet Jung Veranstaltungen und Termine
und Alt. ZauberWort: Spiel

Mit dem Angebot WortZauber Mittwoch, 6. Mai 2026,

sind alle eingeladen, die in 17:30-18:30 Uhr

die Welt der Geschichten und

Marchen eintauchen wollen. ZauberWort: Wurzeln

Mittwoch, 20. Mai 2026,

Du kan.pst nich'F 50 gut lesen 17:30-18:30 Uhr

und mdchtest lieber, dass man

dir vorliest? Oder du machtest ZauberWort: Ankunft
gerne vorlesen? Mittwoch, 3. Juni 2026,
Komm vorbei und lass dich 17:30-18:30 Uhr
verzaubern!

ZauberWort: Zukunft
Mittwoch, 17. Juni 2026,

17:30-18:30 Uhr

ZauberWort: Frei-heit
Mittwoch, 1. Juli 2026,
17:30-18:30 Uhr

ZauberWort: Freundschaft
Mittwoch, 12. August 2026,
17:30-18:30 Uhr

ZauberWort: Licht
Mittwoch, 26. August 2026,
17:30-18:30 Uhr

ZauberWort: Mut
Mittwoch, 2. September 2026,
17:30-18:30 Uhr

ZauberWort: Reise
Mittwoch, 9. September 2026,
17:30-18:30 Uhr

ZauberWort: Zauber

Mittwoch, 23. September 2026,

17:30-18:30 Uhr

Begegnungsraume
Neue Wege zu einem lebendigen Miteinander

Wir schaffen Raum fiir bewusstere  Dabei lernen wir, Gemeinsamkeiten
Begegnungen: In gemeinsamen zu sehen, Unterschiede zu achten
Ubungen, Spielen und Gespréchen  und uns ehrlich mitzuteilen.
erkunden wir Wege zu einem guten
Miteinander.

Veranstaltungen und Termine

Gemeinsam im Wir und Jetzt
Samstag, 25. April 2026, 15-17 Uhr

Lokale personliche Vernetzung
schaffen, Samstag, 6. Juni 2026,
15-17 Uhr

Bediirfnisse erkunden, aussprechen
und verstehen

Samstag, 29. August 2026,

15-17 Uhr

Vorhang auf fiir unser Miteinander!
Mit Improtheater sich selbst und
andere neu entdecken

Samstag, 12. September 2026,

15-17 Uhr

vhs.’ Volkshochschule
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