Alzheimer Gesellschaft
Darmstadt-Dieburg e.V.
\® Sselbsthilfe Demenz

Angehorigenschulungen 2026
"LEBEN LERNEN MIT DEMENZ"

FUr Angehorige an Demenz erkrankter Menschen
im Landkreis Darmstadt-Dieburg

Themenblocke der Schulung

Themenblock 1

Themenblock 2

Themenblock 3

Krankheitsbild Demenz

Diagnose Demenz -
was nun?

Umgang und
Kommunikation

Alltagsgestaltung

Hilfs— und Entlastungs-
moglichkeiten

Betreuungsrecht und
die Selbstpflege

Datum: 23.06.2026
Uhrzeit: 18:00 - 19:30

Datum: 25.06.2026
Uhrzeit: 18:00 - 19:30

Datum: 29.06.2026
Uhrzeit: 18:00 -19:30

Die Schulung ist kostenfrei. Spenden sind willkommen.

Die Teilnahme an der Schulung kann sowohl Online als auch in Prasenz erfolgen.
Bitte lassen Sie uns bei der Anmeldung wissen, ob Sie vor Ort oder online
teilnehmen maéchten. Den Link zur Online-Teilnahme erhalten Sie nach der
Anmeldung. Fir die Teilnahme vor Ort begriBen wir Sie im
Mehrgenerationenhaus, Otzbergring 1+3, 64846 GroB-Zimmern.

Anmeldung:

Ansprechpartner: Jakob Neufeld | Telefon: 06071 - 618 999
Mail: mgh.darmstadt@regionale-diakonie.de
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