
Woog

Darmstadt

Mathildenhöhe

Schloss Jugendstilbad Woog 

Erreichbarkeit zu Fuß oder mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln
•	Von der Straßenbahnhaltestelle Schlossplatz  

in der Stadtmitte sind es zu Fuß noch ca. 10  
bis 15 Minuten zum Festsaal in der Erbacher 
Straße 27.

•	Die nächstgelegene Bushaltestelle an der Land-
graf-Georg-Straße heißt Woog/Elisabethenstift. 

Parkmöglichkeiten
•	Die Einfahrt ins Parkhaus der Psychiatrie 
   befindet sich in der Beckstraße. 
•	Parkmöglichkeiten finden Sie in der Erbacher 

Straße oder den umliegenden Seitenstraßen 
(Parkgebühr).

am 09. September 2026
von 14 bis 17 Uhr
Treffpunkt: Erbacher Straße 27 (Festsaal)
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www.agaplesion-elisabethenstift.de

TAG DER OFFENEN TÜR
IN DER PSYCHIATRIE
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v.l.n.r.: Dr. Constanze Thierfelder, Eva Engler,  
Sylvia Richter, Lena Giel

•	 	Elisabethenstift

v.l.n.r.: Dr. Constanze Thierfelder, Eva Engler,  
Sylvia Richter, Lena Giel

Festsaal: Erbacher Str. 27,
Psychiatrie: Erbacher Str. 29
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Kontakt

Agaplesion Elisabethenstift
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik  
und Psychotherapie
Landgraf-Georg-Straße 100
64287 Darmstadt

Chefarztsekretariat
T (06151) 403 - 4001
E psych-sekretariat.eke@agaplesion.de

Eingang zum Festsaal (Treffpunkt zu Beginn 
des Tages der offenen Tür): Erbacher Straße 27 
(barrierefrei)



Herzliche Einladung zu unserem Tag 
der offenen Tür
Psychische Störungen sind häufig. Sie führen zu 
einem hohen Leiden bei den Betroffenen und  
ihren Angehörigen. Psychische Störungen sind  
immer noch stark stigmatisiert. Betroffene trauen 
sich häufig nicht, sich zu öffnen oder professio-
nelle Hilfe zu suchen. Viele sind der Meinung, sie  
wären selbst schuld an ihrer psychischen  
Verfassung, müssten sich mehr anstrengen und 
selbst die Krise bewältigen. Dabei gibt es gut  
wirksame Behandlungsmöglichkeiten! Zeit 
also für entstigmatisierende, transparente  
Informationen über psychische Erkrankungen und 
deren Behandlungsmöglichkeiten vor Ort!

Wir laden alle Interessierten ganz herzlich ein zu 
unserem Tag der offenen Tür am 09.09.2026! Wir 
treffen uns um 14 Uhr im Festsaal und geben dort 
einen Überblick über unsere Behandlungsangebo-
te. Dann stellen wir die Möglichkeiten der Einbli-
cke in unsere Behandlungen vor, die Interessierte 
in Form von Präsentationen und Mitmachangebo-
ten zwischen 15 und 17 Uhr bekommen können. 
Infostände wichtiger Kooperationspartner aus den 
Bereichen Selbsthilfe und Beratung ergänzen das 
Angebot.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen 
regen Austausch!

Herzliche Grüße
Prof. Dr. Andreas Fellgiebel 
Chefarzt

Externe Partner - Infostände  
von 15 bis 17 Uhr (Innenhof)

• Darmstädter BÜNDNIS 

   GEGEN DEPRESSION e.V.

• ANGEHÖRIGENVEREIN

• Sozialpsychiatrischer Verein  
Darmstadt (SPV)

• Selbsthilfebüro Darmstadt

• Selbsthilfe Anonyme Alkoholiker (AA)

• Al-Anon-Gruppe Darmstadt für Angehörige 

   von Menschen mit Alkoholabhängigkeit

• Suchthilfezentrum Darmstadt

Programm 
• 14-15 Uhr: Treffpunkt Festsaal (Erbacher Str. 27)
• 14 Uhr: Begrüßung und Einführung 
   (Prof. Fellgiebel)
• 14.30 Uhr: Vorstellung der Angebote an diesem  
    Tag, aus denen Interessierte wählen können:
• 15 bis 15.30 Uhr, 16 bis 16.30 Uhr:  
    Therapie der Demenz: Einführung Tovertafel    
    und Snoezelenraum (C42)
• 15 bis 15.30 Uhr, 16 bis 16.30 Uhr:  
    Deeskalation: Einführung verbale und physische   
    Deeskalation (C31)
• 15 bis 17 Uhr:  
    APA - Aufsuchende Psychiatrische  
    Akutbehandlung: Infostand über aufsuchendes   
    Angebot (Innenhof)
• 15 bis 15.45 Uhr:  
    Bewegungs- und Physiotherapieangebote: 
    Führung, Demonstration, Mitmachangebote    
    (z.B. Boxwand) (Luise-Karte-Saal)
• 15 bis 17 Uhr:  
    Ergotherapie, Kunsttherapie, Musiktherapie: 
    Demonstration und Mitmachangebote  
    (Ergo-Raum (C16)
• 15 bis 16 Uhr:  
    „Auf der Suche nach Möglichkeiten“ –  
    sozial-psychiatrische Krisenintervention: 
    Präsentation (Konferenzraum)
• 15 bis 15.45 Uhr, 16 bis 16.45 Uhr: 
    Keine Scheu vor Psychotherapie:  
    Führung mit Erläuterungen (C21)
• 15 bis 17 Uhr: Tagesklinik für Erwachsene sowie     
    Tagesklinik für Psychische Gesundheit im Alter:   
    jeweils Führung mit Erläuterungen  
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